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tt hundratal meter nedstroms Hogremsforsen
hade flottningsvirket stockat ihop sig och bil-
dat en timmerbrét, som min far gick 6ver for
att kunna fiska av de fina strtémkanterna pa
sodra sidan av dn. Fisken var pd hugget och
snart tyngde konten betidnkligt — hade det
inte varit f6r vad som snart hinde hade min
far gatt hem. Plétsligt gick broten loss med ett brak och han stod
strandsatt pi fel sida dn.

Det var i bérjan av juli och vattenstindet var alltfor hogt for att
erbjuda nagot vadstille, det var bara att bege sig upp mot Ove-
rammer, en stricka pd 11 kilometer fagelvigen. D4 fisket alltjamt
var bra kunde han inte avhalla sig frén att fiska och snart var savil
fiskekont som jackfickor, och till och med ldngstovlarna, fyllda
med fina harrar. Totalt uttréttad, men salig 6ver det fantastiska fis-
ket, passerade min far bron
vid attasnéret pad morgonen,
knackade pd hos Janne som

bor vid brofistet, och ordna-

let och flugfiske var fortfa-
rande relativc  nytt i
Ammerin. Min far Jan, och
hans ildre bror Ruben, var -
tvd av flugfiskepionjirerna (4
vid dn. Fiskat med fluga .

hade man gjort linge, men — %WZ
det var inte forrdn pa 40- och
so-talet som flugan knéts pa
en flugtafs i stillet for i dnden
av en lina pid ett toppknutet
spo. Inledningsvis anviindes
splitcanespén, som p4 sextio-
talet ersattes av modernare
spon i glasfiber — min far fiskar fortfarande med sitt gamla glasfi-
bersp6 och en sliten, orange DT-lina.

Sjélv har jag fiskat i Ammerédn hela mitt liv, med min farbror
och framférallt min far, som ldroméstare. Jag har efter basta for-
maga forvaltat de kunskaper jag forvéirvat av mina mentorer, sévil
fran andra profiler vid an, och kryddat dessa med egna slutsatser.
Efter hundratals fisketurer har jag nu, tror jag i alla fall, kommit s&
langt att jag ganska vil vet hur harren ska fingas i Ammeran.

KLASSISKT VATFLUGEFISKE. Konstigt nog ér harren i Ammeran sil-
lan pa vakhumor — varfor vet jag inte riktigt, men faktum &r att det
aldrig vakar sirskilt mycket i &n. De harrar man dnda ser i ytan ar
oftast forhallandevis sma. Men som med alla regler finns det dock
undantag, och visst finns det tillfillen nir dven Ammerdn bjuder
pa fint torrflugefiske, men de ér ganska sillsynta.

Minga fiskare som besoker dn for forsta gdngen forvintar sig ett
harrfiske de ér vana vid fran andra vatten, fiske med torrfluga pa
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de skjuts hem.
Detta hiinde pi sextiota- % e wﬂ

vakande fisk, och de flesta tycker nog att &n ér svarfiskad. Sjalvklart
kan du precis som i alla fiskevatten ha otur och komma vid helt fel
tid och bli totalt utan hugg, men som regel dr det inte sd svart —
bara du anvénder ritt metod vid rétt tillfalle!

Bist fungerar oftast det klassiska vatflugefisket — ett trekast knyts
i lindnden, kasten liggs rakt ut eller snett nedstroms, och fiskas ut
tills linan pekar rakt nedstroms. Vad du har for flugor pé tafsen,
samt ndr, var och hur du littast lurar harren till hugg, varierar dock
med sdsongen. Det som fungerar i juni kan vara verkningslést i
augusti. Det ar dessa erfarenheter och kunskaper som ér sa viktiga

och virdefulla, oavsett vilket vatten man besoker.

JUNIFISKET. Ammeran har hittills statt emot alla hot om utbyggnad
och vattenstindet paverkas endast av vider och vind. Under véren
tar 4n emot stora mingder fjillvatten, och de férsta veckorna efter
premiiren den forsta juni, dr
vattenstindet i regel hogt
och flugfisket mycket svart.
Visst finns det stillen som
kan ge en och annan harr
dven vid riktigt hogt vatten
om man tjurar med sjunkli-
na och fértyngda flugor, men

fingsterna blir som regel

o Z ° begrinsade.
Nir den virsta virfloden

har sjunkit undan bérjar en
’ W# av de bista perioderna for
flugfiske i Ammerdn — en
period som oftast intriffar
kring midsommar. Vid den-
na tid fungerar fisket med
trekast och sjunkande flugor
allra bist, ibland s3 bra att
man blir férvinad. Ett sadant
tillfalle intraffade for ndgra dr sedan, en fantastisk fisketur jag ald-
rig glommer.

Efter en tids fint vider var vattenstandet i det ndrmsta perfekt
— ndgot f6r hogt for att man skulle ta sig dnda ut till rdnnan, men
alldeles lagom for Vérvs 6vriga strommar. Jag satte mig vid
vindskyddet och borjade komponera ett trekast. Jag var helt
ensam och antog att de tillresta fisketuristerna gjort som vanligt,
och koncentrerat fisket till en annan tid pa dygnet, och att lokal-
befolkningen satt hemma och drack pilsner i den fina sommark-
villen.

Den hir tiden pé aret blir det aldrig blir riktigt morkt, men
under nigon timme mitt i natten blir det dtminstone sd pass skumt
att skillnaden mirks. Det var den perioden jag invintade — den tid
pa dygnet ndr den storre harren kommer fram ur sina ggmmor och
forhoppningsvis later sig luras av en svartnymf. Jag fiskade mig ut
mot strémmarna lings sédra sidan och plétsligt borjade harrarna
hugga p4 vart och vartannat kast. Jag gjorde en liten forflyttning

Jan Persson — en av
Ammerans flugfiske-
pionjarer. For drygt
60 ar sedan lade han
langspéet pa hyllan
och var med och
introducerade flug-
fisket i an.

arren'i Ammeran ari god

“n. kondition och hugger girna ||-'2| .
“ipmklassiskt fiskad vatfliga, =5 e
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Dar Roningsforsen
overgar till Stor-Ede;
| _finns bra fiskeplatser
' '%_béda sidorna.avan
* . =fina harrsttommar
L 'som'levererarléngt in
L p3 sasongen.
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Den typiska harren fran Ammeran - pigg, stark och lurad av en virkad svartnymf.

W-m

mot en sten som sticker upp ur vattnet och lade ut ett nytt kast. Ett
kraftigt hugg gav en riktigt fin harr och de kommande minuterna
blev helt otroliga — stora harrar hogg hej vilt!

Sa borjade det ljusna igen och med gryningen avtog dven har-
rens aktivitet. Nistan lite skakig tittade jag ner i den rejilt nedlas-
tade konten — dir 1ig ett knippe fina harrar. Trétt och beldten gav
jag mig ivdg hemdt for vilfortjant vila.

Kring midsommar dr det inte ovanligt att bdde dag- och kvills-
fisket dr mediokert. Det dr dd du ska invinta natten och den stor-
re harren; storst chans pa fina fangster har du fran midnatt och ett
par timmar framat.

Anvind en svart eller en lila nymf som dndfluga, som forsta
upphingare en gron nymf eller en Dyson, och som andra upp-
hingare en Arnemyra eller en vétfluga med silverkropp. Flugvalet
dr kanske inte helt avgérande, men erfarenheten visar att du defi-
nitivt ska ha en svart eller lila nymf pé trekastet, helst bida varian-

terna.

JULIFISKET. Efter denna, som regel varma period, kommer den tid

pa dret ndr Ammerdan har flest besokare. Nu blir fisket ganska nyck-
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fullt och vildigt oférutsigbart, allt beror pa hur varm och torr som-
maren dr. Vissa dr kan det vara riktigt bra hela juli och andra ér,
ndr vattenstandet blir ligt och vattentemperaturen hog, klart sim-
re. Helt hopplést dr det dock aldrig och om du letar dig till platser
dir fisken antingen kan séka sig till riktigt djupa haljor, eller dar
relativt kraftig strom haller en del stindplatser, kan du dnd4 fi en
del hugg.

Det nyckfulla fisket tar sig ibland underliga uttryck. For nigra
ar sedan var jag och min fiskekompis Goran och fiskade — denna
ging pa den sédra och mer otillgingliga sidan av dn, mitt emot
grustaget. Det var i vanlig ordning nattfiske med sjunkande flugor
som gillde, och vi hade inte med oss en enda torrfluga — ndgot vi
snart skulle dngra. Helt pl6tsligt hinde ndgot man néstan aldrig far
uppleva vid Ammeran. Det bérjade vaka overallt omkring oss och
det var inte bara smaharr som steg — det var alla harrar. Tydligen
hade vi hamnat i en storre klickning som gjorde fisken helt tokig
—och dir stod vi med vara vatflugor...

Det var for langt att dka hem efter torrflugor, sd det var bara att
forsoka finna en 16sning. Det slutade med att vi kastade ut och
vevade in linan i lamplig fart sd att flugorna kanade i ytan. Meto-

B
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Sa enkla, men dnda sa bra —fungerar hela sasongen.
S Givna och oovertraffade monster for Ammeran.

Torrfluga for sensommar- och hostfiske.
Fungerar bra som attraktor for Ammerans harrar.

I 4
Allround och fangstgivande fluga for hela sdsongen.

Kan fiskas saval fortyngd och sjunkande som infettad
och liggandes i ytan.

Q_WWW

I 4
Egentligen tankt att fiskas hangande i ytan, men numera lika
populdr som vatfluga. Den basta myrimitationen for Ammeran.

\, ™

£

Precis som B616n Favorit en vass torrfluga
for fisket i slutet av sdasongen.

Tl Bleve § Ailses

Klassisk vatfluga och perfekt som upphangare pa ett trekast.
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101



Guide till Ammeran

4 7{ g ore //(((4) 2 /4{:}11%1{1/ Z ere dlveee //{Y(’//ntl
hholl (o

17

den fungerade skapligt, och trots att det var lite knepigt att kroka
fisken, fick vi en del harr.

Svartnymfen har visat sig dominant dven i juli, medan den gré-
na nymfen inte lingre dr lika gdngbar och byts med férdel ut mot
en Red Palmer.

AUGUSTIFISKET. Ndr man kommer en bit in i augusti blir nitterna
kallare och morkare, vattnet dr som regel svalare, och nir hostreg-
nen drar in, dven hogre. Denna intressanta period strécker sig sa
langt vdder och vattenstind tillater. Kommer det alltfor mycket
regn kan 4n stiga sa att sdsongen tar slut redan i september, men
om vidret dr mer gynnsamt, kan man fiska langt in i oktober.
Nattfisket i augusti tillhor det mest spinnande fiske man kan
uppleva. En underbar augustikvill f6r ménga dr sedan rodde min
far och jag 6ver dn for att fiska de fina strommarna pa sodra sidan
av baracken. Efter ankring och iordningstillandet av kvillens
lagerplats, fick det bli nagra kast for att komma 6ver den vérsta fis-
keivern. Ndgra smaharrar senare satte vi oss vid elden for en kaf-
feslurk i allskons ro — det var ldge att invéinta den kolsvarta sl6ja en

natt i mitten av augusti ligger 6ver himlavalvet.
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Fiske i kolmorker ir inte det littaste, du méste lita helt pa kiins-
lan och minnet av hur den aktuella platsen sig ut i dagsljus. Mitt
i natten ar det svirt att lokalisera stromkanterna, for att inte tala om
risken att s4 sig halv forddrvad, ndr man snubblar éver stockar och
stenar ldngs stranden. Lyckligtvis behover man aldrig kasta sdrskilt
langt och det ar kanske det som ar det mest forbryllande vid detta
fiske — helt plotsligt stir den storre harren pd grunt vatten alldeles
invid land.

Jag drog ut ett par meter lina, lade ett forsta kast och snart hogg
en fin matharr som stod knappa metern fran land. Tre kast till gav
ytterligare tvd harrar av samma kaliber pd ungefér samma avstdnd
frdn land, sedan var den lilla stromkanten tom. Jag dtervinde till
den lockande brasan med ett leende pa ldpparna och en skon
tyngd i fiskekorgen.

Vid denna tid fungerar den vanliga svartnymfen utmérkt. Hur
paradoxalt det dn liter, sd ska du anvinda morka flugor ndr det ér rik-
tigt morkt ute. Trekastet kan till exempel kompletteras med en lila-
nymf och en Dyson. Kasten ldggs snett nedstréms och du fiskar av
strommen som vanligt. Eftersom man inte ser ndgot, 4r det viktigt att

linan 4r strickt, sd att du har en chans att kiinna nér fisken hugger.




Guide till Ammeran

Gverammer
DANIELHOLMEN

BLOMGRUNDET

RONINGSFORSEN
BROARNA VID —
OVERAMMER <
KROKFORSEN |

GRUNDFEORSEN HOGREMSFORSEN

Farsans Fritid
och Fiskecamp

°
SKATTLANDSFORSEN
/

A
OLSFORSEN LOVLEFORSEN

Omradet strécker sig fran Selet ner till Ammerans utlopp i Indalsalven ett par mil
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uppstréms Hammarstrand. Strackan uppstréoms Overammer utgors i princip av ett

stort sel dar gadda och abborre huserar. Stromfisket efter harr och 6ring bedrivs
fran broarna i Overammer och ner till utloppet — en stricka p& narmare 20 kilome-
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ter i fantastisk natur. An har har en varierande karaktar, med strommar, héljor och

massor av forsar.

Ammeran ringlar sig genom granitrikt urberg och stora delar av tillrinningsomra-
det tillhor kambrosiluromradet, dar kalksten och skiffer dominerar, vilket gor att vat-
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tenkvalitén ar ypperlig. Tack vare detta hyser an mangder av unika insekter och

smadjur som sedan lange &dr utrotade av fororeningar och férsurning i vriga delar

av landet.

Ammeran ar biotopvardad och mycket arbete ldggs ner pa att hoja kvalitén pa fis-
ket — bland annat genom olika forskningsprojekt. Omradet nas via vag 87 och ligger
cirka 120 km frén Sundsvall och 85 km fran Ostersund. Langs an finns ett flertal

vindskydd och rastplatser.

HOSTFISKET. De &r ndr vidret ér fordelaktigt och regnen aterhall-
samma, kan hosten bjuda pa ett harligt torrflugefiske. Jag hade
sjdlv fiskat i Ammerdn under nirmare tio ar innan jag upptéckte
hostfisket med torrfluga, och tillsammans med min jimnérige
granne fick jag sjdlv lista ut hur det skulle g4 till, och vilka flugor
som fungerade bist.

Infor sdsongen 1985 hade vi bundit upp lite nya torrfluge-
monster dir den gemensamma nimnaren var att kroppen bestod
av orange Fly-Rite. Goran hade hittat ett monster i en gammal
flugkatalog, Biegent’s Black, och jag hittade pa ett eget monster
som doptes till Bolon Favorit (Bélon var namnet pa en fantasifi-
gur som anvindes for att skrimma barn nar min far var liten).

Dessa flugor fick sitt genombrott under en, for min del, fantas-
tisk fisketur. Vi skulle fiska av rdnnan vid Vérv, en djupfira nira
den sodra stranden av &n dér sttommen ér lugn och jimn — en
strom som gjord for torrflugefiske. Goran sag ett vak i den 6vre
delen av rdnnan, precis utanfor en av baverhyddorna, och stillde
sig i position. Sjilv tog jag plats nigra meter lingre nedstréms.

Efter en stund hade jag fatt flera fiskar och tyckte fisket gick
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Ammerans Fiskecamp, 0696-211 94
(www.ammeransfiskecamp.com)
Farsans Fritid & Fiskecamp, 0696-240 28
(www.ammeran.com)

Pelles Fiske, 0696-557 50
(www.pellep.com)

som en dans. Det tyckte inte Goran, som envist kastade mot vaket
han sett, utan att fisken behagade stiga till hans fluga.

S4 hinde plotsligt allt pa en ging; ett vak som vilket som helst,
en krokning som vanligt och en forvdnansvirt enkel hemtagning,
men harren var den storsta jag hittills sett! Samtidigt steg dntligen
harren som Goran hade kastat pa sa linge och med ett sdkert mot-
hugg var fisken fast. Den var ocksa stor, men inte alls lika lugn och
sndll som min fisk. En vdldsam kamp tog sin borjan och avsluta-
des ytterst snopligt med att Gorans tafs small av. Séllan har en si
besviken fiskare skddats och sillan har ett spé varit si nira att
knickas. Livet kan vara oréttvist ibland...

Harren behover inte vaka for att torrflugefisket ska fungera i
Ammerdn — det 4r viktigare att vider, vind och vattenstdnd &r rétt.
Forutom ovan nimnda flugmonster fungerar dven klassiker som
Royal Coachman, Blue Zulu och Black Gnat, liksom modernare
flugor. Nir fisken dr pd hugget ér sjdlva monstret sdllan avgoran-
de, det handlar mer om att presentera flugan p4 ritt sitt och att
befinna sig pa ritt plats vid rétt tillfidlle. Ammeran kan som sagt
bade fascinera och forvanal




